
 

 
 

Pamatizglītības programmas (kods 21011111) īstenošanas plāns 
 

Nr.p.k. 
Izglītošanās jomas un mācību 

priekšmeti 

1.2  

klase 

2.3 

 klase 

3.4  

klase 

4. 2 

klase 

5.3  

klase 

6.4  

klase 

7.2  

klase 

8.3  

klase 

9.4  

klase 

1. Valodu mācību joma 

1.1. Latviešu valoda 210(6) 
210 

(6) 

210 

(6) 

175 

(5)5 

175 

(5) 

140 

(4) 

105 

(3) 

105 

(3) 

105 

(3) 

1.2. Pirmā svešvaloda (angļu) 35 (1) 70 (2) 
105 

(3) 
70 (2) 70 (2) 

105 

(3) 

105 

(3) 

105 

(3) 

105 

(3) 

1.3. 
Otrā svešvaloda 6 

(franču/vācu/krievu) 
   35 (1) 35 (1) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 

2. Sociālā un pilsoniskā mācību joma 

2.1. Sociālās zinības 35 (1) 35 (1) 35 (1)    35 (1) 35 (1) 35 (1) 

2.2. Sociālās zinības un vēsture    70 (2) 
105 

(3) 
70 (2)    

2.3. Latvijas un pasaules vēsture       70 (2) 70 (2) 70 (2) 

3. Kultūras izpratnes un pašizpausmes mākslā mācību joma 

3.1. Vizuālā māksla 70 (2) 35 (1) 70 (2) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 

3.2. Mūzika 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 

3.3. Literatūra     70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 

3.4. Teātra māksla    35 (1)   35 (1)   

4. Dabaszinātņu mācību joma 

4.1. Dabaszinības 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2)    

4.2. Ķīmija        70 (2) 70 (2) 

4.3. Fizika        70 (2) 70 (2) 

4.4. Bioloģija       70 (2) 70 (2) 70 (2) 

4.5. Ģeogrāfija       70 (2) 70 (2) 70 (2) 

5. 

Matemātikas mācību joma 

Matemātika  
140 

(4) 

140 

(4) 

140 

(4) 
175 (5) 

175 

(5) 

210 

(6) 

175 

(5) 

175 

(5) 

175 

(5) 

6. Tehnoloģiju mācību joma 

6.1. Dizains un tehnoloģijas 70 (2) 70 (2) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 70 (2) 35 (1) 70 (2) 35 (1) 

6.2. Datorika     35 (1) 35 (1) 35 (1) 70 (2) 35 (1) 70 (2) 

6.3. Inženierzinības       35 (1)   

7. 

Veselības un fiziskās aktivitātes mācību joma 

Sports un veselība 
70 (2) 

105 

(3) 

105 

(3) 105 (3) 

105 

(3) 

105 

(3) 

105 

(3) 

105 

(3) 

105 

(3) 

8. 
Izglītojamā maksimālā 

mācību stundu slodze nedēļā 
22 23 24 26 28 30 32 34 34 

Norādīts mācību stundu skaits gadā un iekavās - mācību stundu skaits nedēļā. 
2 Izglītošanās jomu un mācību priekšmetu īstenošana no 2024./2025. m.g. 

3 Izglītošanās jomu un mācību priekšmetu īstenošana no 2025./2026. m.g. 
4 Izglītošanās jomu un mācību priekšmetu īstenošana no 2026./2027. m.g. 
5 Viena latviešu valodas stunda nedēļā veltīta literatūras apguvei. 
6 No 2024./2025. m.g. 4. klases skolēni kā otro svešvalodu apgūst franču vai vācu valodu, pārējās 

klasēs franču vai krievu valodu kā otro svešvalodu apgūst līdz pamatizglītības ieguvei. 


